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Ausschreibung für das  
 

Kanu-Freizeitsport-Wochenende 2024 
 

 
Das Kanu-Freizeitsport-Wochenende soll im DKV organisierte Paddlerinnen und Paddler aus 
verschiedenen Vereinen durch gemeinsame Aktivitäten zusammenbringen und somit den 
vereinsübergreifenden Zusammenhalt stärken. Weiterhin sollen paddeltechnische 
Grundkenntnisse geschult und durch praktische Anwendung während längerer Fahrten 
gefestigt werden.    

 
Veranstalter:   Landes-Kanu-Verband Berlin e.V.   
 
Termin: 

 
12. – 14. Juli 2024  
 

  

Veranstaltungsort: Krossinsee, Campingplatz Berlin 
Wernsdorfer Str. 38, 12527 Berlin, https://campingplatz-berlin.de 
 
 

Ablauf: Freitag, 12.Juli 2024:  
- 12:00 Uhr – 19:00 Uhr Anreise und Anmeldung an der Zeltplatz-

Rezeption 
- 19:30 Uhr – 20:30 Uhr Eröffnung und Fahrtenbesprechungen 
- 21:30 Uhr – 23:00 Uhr Nachtfahrt  

 
Samstag, 13. Juli 2024: 

- 10:00 Uhr – 18:00 Uhr: Kanu-Wanderfahrt „Rund um die 
Müggelberge“ (37 km) 

- 10:00 Uhr – 15:00 Uhr: Kanu-Wanderfahrt „Gosener Graben“ 
(18 km) 

- 10:00 Uhr – 17:00 Uhr: EPP2 Kurs (Teil 1) 
- 10:00 Uhr – 17:00 Uhr: Jugendaktivitäten (Teil 1) 
- ab 19:00 Uhr Gemeinsames Abendessen 

 
Sonntag, 14. Juli 2024: 

- 10:00 Uhr – 14:00 Uhr: Effiziente und körperschonende 
Paddeltechnik 

- 10:00 Uhr – 15:00 Uhr: EPP2 Kurs (Teil 2) 
- 10:00 Uhr – 12:00 Uhr: Jugendaktivitäten (Teil 2) 
- 15:00 Uhr – 15:30 Uhr Abschlussbesprechung 
- Bis 16:30 Uhr Abreise vom Campingplatz  

 
Maximale 
Teilnehmerzahlen: 
 

Für den EPP2-Kurs und den Paddeltechnik-Kurs ist die Teilnehmerzahl 
begrenzt. 
Für alle anderen Aktivitäten gibt es keine Begrenzung der 
Teilnehmerzahlen.  
 

http://www.kanu.berlin/
mailto:geschaeftsstelle@kanu.berlin
https://campingplatz-berlin.de/
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Teilnahmegebühr:  
 
 
 
 

Die folgenden Teilnehmerbeträge werden für das Kanu-Freizeitsport- 
Wochenende erhoben:  
 

- 25 € für Erwachsene 
- 5 € für Kinder und Jugendliche 

 
Anmeldung und 
Bezahlung: 
 

 
Die Anmeldung für das Kanu-Freizeitsport-Wochenende erfolgt über 
die E-Mailadresse: 
  
           freizeitsport-wochenende@kanu.berlin  
 
Die Anmeldungen werden von einem Anmeldeteam bearbeitet und mit 
einer E-Mail bestätigt.  
 
Für die Anmeldung werden die folgenden Angaben benötigt: Verein, 
Name, Mail-Adresse und Mobilfunknummer des Teilnehmenden.  
 
Die Anmeldungen für die Einzelaktivitäten erfolgt mit der Anmeldung 
zum Kanu-Freizeitsport-Wochenende. Bitte die gebuchten 
Einzelaktivitäten in der Anmelde-E-Mail aufführen. 
 
Jugendgruppen bitte mit Nennung der Teilnehmeranzahl gesammelt 
vereinsweise anmelden und bezahlen. Die Betreuung und Verpflegung 
der Jugendgruppen muss durch Vereinsbetreuer erfolgen.  
 
Bitte die Anmeldehinweise zum „Gemeinsames Abendessen am 
Samstag“ (s.u.) berücksichtigen. 
 
Die Teilnahmegebühr für das Kanu-Freizeitsport-Wochenende bitte bis 
zum Meldeschluss auf das folgende Konto überweisen: 
 
Kontoinhaber:            Landes-Kanu-Verband Berlin e.V. 
IBAN:                         DE48 1004 0000 0974 3527 00 
Geldinstitut:               Commerzbank AG 
Verwendungszweck: Kanu-Freizeitsportwochenende, Vor- und 
                                  Nachname, Verein 
 
Zu spät eingegangenen Teilnahmegebühren führen zum Erlöschen der 
Anmeldung. Eine Rücküberweisung bei Nichtteilnahme kann leider 
nicht erfolgen. 
 

Meldeschluss: 30. Juni 2024 
 
Später eingehende Anmeldungen oder Überweisungen können leider 
nicht berücksichtigt werden. 
 

Unterbringung auf 
dem Campingplatz: 
 

Die Anmeldung in der Campingplatz-Rezeption erfolgt bei Anreise 
eigenständig durch jeden Teilnehmenden und auf eigene Rechnung. 
 
Die Zelte stehen auf einer Zeltwiese, die auch von anderen Campern 
genutzt wird. Eine gruppenweise Aufstellung kann nicht zugesichert 
werden. 
Für die Veranstaltung wird es einen Pavillon mit Tischen und Bänken 
geben. 

http://www.kanu.berlin/
mailto:geschaeftsstelle@kanu.berlin
mailto:freizeitsport-wochenende@kanu.berlin
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Die Verpflegung erfolgt eigenverantwortlich durch die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer. Die Betreuung und Verpflegung der Jugendgruppen 
muss durch Vereinsbetreuer erfolgen.  
Auf dem Campingplatz kann ein Kiosk mit Brötchenversorgung und ein 
öffentliches Restaurant genutzt werden.  
 

Nachfragen: Fragen zur Veranstaltung können über die folgende E-Mailadresse 
gestellt werden: freizeitsport-wochenende@kanu.berlin 
 
Die Fragen werden an die entsprechenden Ansprechpartner 
weitergeleitet.  
 
In dringenden Fällen können die folgenden Personen angesprochen 
werden:  
 
   Holger Matz (Mobil mit AB: 0179 7810036) oder 
   Rolf Witt (Festnetz mit AB: 030 92376388) 
 
 

Beschreibung der 
Einzelaktivitäten: 

Nachtfahrt 
Ansprechpartner: Holger Matz 
 
Die Fahrt startet und endet am Campingplatz Berlin am Krossinsee. 
Die zu fahrende Strecke wird in Abhängigkeit vom Teilnehmerkreis und 
den Witterungsbedingungen festgelegt. 
 
Die Boote müssen unsinkbar und mit einer Rundumleine versehen 
sein. Eine vorschriftsmäßige Beleuchtung (weißes, rundum sichtbares 
Licht) muss vorhanden sein. 
 
 
Kanu-Wanderfahrt „Rund um die Müggelberge“ (37 km) 
Ansprechpartner: Holger Matz 

 
Die Fahrt startet und endet am Campingplatz Berlin am Krossinsee. 
Die zu fahrende Strecke beträgt ca. 37 km und führt über die folgenden 
Gewässer: Krossinsee, Oder-Spree-Kanal, Seddinsee, Gosener 
Graben, Alter Spreearm, Müggelspree, Kleiner Müggelsee, Großer 
Müggelsee, Müggelspree, Spree, Dahme, Langer See, Seddinsee, 
Oder-Spree-Kanal, Krossinsee  
 
Die Boote müssen unsinkbar und mit einer Rundumleine versehen 
sein. Bitte Ersatzpaddel, Wechselkleidung, Regen- und Sonnenschutz, 
Essen und Getränke für den Eigenbedarf mitbringen. 

 
 

http://www.kanu.berlin/
mailto:geschaeftsstelle@kanu.berlin
mailto:freizeitsport-wochenende@kanu.berlin
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Kanu-Wanderfahrt „Gosener Graben“ (18 km)  
Ansprechpartner: Anja Schurig, Rolf Witt 
 
Die Fahrt startet und endet am Campingplatz Berlin am Krossinsee. 
Die zu fahrende Strecke beträgt ca. 18 km und führt über die folgenden 
Gewässer: Krossinsee, Oder-Spree-Kanal, Seddinsee, Gosener 
Graben. Hier wird bis zum Ende des Gosener Grabens gefahren, dort 
wird gewendet und dann zurückgefahren.   
 
Die Boote müssen unsinkbar und mit einer Rundumleine versehen 
sein. Bitte Ersatzpaddel, Wechselkleidung, Regen- und Sonnenschutz, 
Essen und Getränke für den Eigenbedarf mitbringen. 
 
 
EPP2-Kurs 
Ansprechpartner: Uwe Schäfer  
 
Zweitägiger EPP2-Kurs inkl. DKV-Sicherheitskurs im Umfang von 8 LE: 
Vermittlung von praktischen Grundkenntnissen zu Paddel-, Rettungs- 
und Schlepptechniken mit EPP2-Vergabe 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. Die Zulassung zum Kurs obliegt 
dem genannten Ansprechpartner.  
 
Mitzubringen sind der Witterung angepasste Paddelkleidung, 
Doppelpaddel, Seekajak: 
 
Mindestausstattung Paddelnde: 
 Kleidung für 1/2 h Schwimmen (Temperatur um 20 °C: mind. 

Neopren + Paddeljacke oder besser Trockenanzug mit 
ausreichender Unterbekleidung) 

 Schwimmweste 
 
Mindestausstattung Boot: 
 kentersicher, d. h. doppelt geschottet oder mit Spitzenbeuteln 
 Spritzdecke 
 Decksleinen mind. 6 mm dick (rundum außer Cockpitbereich) 
 evtl. vorhandene Steuer oder Skegs sind für die Technikübungen 

zu deaktivieren (einziehen, hochziehen) 
 robustes Doppelpaddel 
falls vorhanden bitte mitbringen: 

 Paddelleine, Schleppleine, Reservepaddel, Handschuhe, 
Nasenklammer 
 
Verpflegung und Kleidung an Land: 
 Selbstverpflegung, Thermoskanne mit Heißgetränk 
 Kleidung für eine längere Pause am Strand, ggfs. auch bei Regen 
 
Voraussetzungen: 
 Ihr beherrscht den Unterwasserausstieg: Kentern, Spritzdecke 

lösen und neben dem Boot auftauchen. 
 Ihr könnt ohne Hilfe eines Steuers oder Skegs geradeaus paddeln. 
 
 
 

http://www.kanu.berlin/
mailto:geschaeftsstelle@kanu.berlin
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Jugendaktivitäten 
Ansprechpartnerin: Janina Koch 
 
Es wird ein abwechslungsreiches Programm für Jugendliche 
angeboten. Programmpunkte sind unter anderem 
Geschicklichkeitsspiele, Nachtfahrt, Testen verschiedener Boots-
klassen, Einstiegsübungen auf dem Wasser, Mannschaftsspiele, … 
 
Die Betreuung und Verpflegung von Minderjährigen erfolgt über den 
jeweiligen Verein! 
 
Mitzubringen sind ausreichend Paddelkleidung, Stifte & Malblock für 
ein Kreativprojekt (Logo-/Becherdesign), sämtliche notwendigen 
Übernachtungsutensilien wie Zelt, Isomatte, Schlafsack etc.   
Paddel und Boot sind ebenfalls mitzubringen. 
 
 
Effiziente und körperschonende Paddeltechnik 
Ansprechpartnerin: Anika Roder 
 
Durch Übungen an Land und auf dem Wasser wollen wir unsere 
Paddeltechnik verbessern. Ziel ist u.a. die Benutzung der kräftigen 
Rumpfmuskulatur, um dadurch einen effizienteren Krafteinsatz zu 
erreichen. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt. Die Zulassung zum Kurs obliegt der 
genannten Ansprechpartnerin.  
 
 
Die Ausrüstung ist selbstständig mitzubringen. Die Boote müssen einen 
guten Halt vermitteln, über einen Stemmbock o.ä. verfügen und eine 
aktive Paddelhaltung erlauben. Eine hohe Rückenlehne kann hier 
behindernd sein. 
 
 
Gemeinsames Abendessen am Samstag 
Ansprechpartner: Anika Roder, Janina Koch, Uwe Schäfer, Rolf Witt,   
                            Holger Matz 
 
Wir bieten mit Würstchen, Salat und Fladenbrot die Grundlage und 
freuen uns über abwechslungsreiche Beilagen von euch. 
  
Wir gehen davon aus, dass alle angemeldeten Teilnehmer am 
Abendessen teilnehmen. Abweichungen, bitte bei der Anmeldung 
vermerken.  
 
Bitte auch den Wunsch nach vegetarischem Essen bei der Anmeldung 
angeben und Essenvorschläge unterbreiten. 
Umsetzungsmöglichkeiten werden geprüft. 
 
 
 
 
 

http://www.kanu.berlin/
mailto:geschaeftsstelle@kanu.berlin
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Hinweise zur 
Veranstaltung 

• Eine Teilnahme an der Veranstaltung ist nur für im DKV 
organisierte Paddlerinnen und Paddler möglich.  

• Für alle Aktivitäten besteht Schwimmwestenpflicht! 
• Der Ein- und Ausstieg erfolgt an einem Badestrand in der Nähe des 

Zeltplatzes (Sandstrand).  
• Bitte Schuhe mit einer festen Sohle mitbringen. 
• Sonnen-, Regen und Mückenschutz nicht vergessen. 
• Die Boote werden in der Nähe der Zelte abgelegt. Bitte an den 

Bootswagen denken.  
• Das Grillen mit einem Holzkohlegrill ist auf dem Campingplatz nicht 

erlaubt. 
 

 
Für die Vorbereitung und Durchführung der Veranstaltung werden noch Helferinnen 
und Helfer gesucht. Bei Interesse schreibt bitte eine E-Mail an matz@kanu.berlin . 
 
 
Mit der Anmeldung stimmen sie einer Speicherung ihrer Daten für die Vorbereitung, 
Durchführung und Nachbereitung der Veranstaltung zu. Weiterhin stimmen sie mit der 
Anmeldung der Anfertigung und Veröffentlichung von Fotos und Filmen zu.   
 
Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Gefahr teil. Der Veranstalter haftet nicht für 
Sachschäden außer bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. Mit Teilnahme an der 
Veranstaltung wird dieser Haftungsausschluss akzeptiert. 

http://www.kanu.berlin/
mailto:geschaeftsstelle@kanu.berlin
mailto:matz@kanu.berlin

